YOGA

LUNES, MIERCOLES, VIERNES Y
SABADOS

10:00H - 11:00H

PILATES
SUELO

MARTES Y JUEVES

10:00H - 11:00H

PILATES
VITALITY

MARTES Y JUEVES
13:00H - 14:00H
LUNES Y MIERCOLES

17:30H - 18:30H

ENTRENAMIENTO
FUNCIONAL

MARTES Y JUEVES

09:00H - 10:00H
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METAS CORTAS,
GRANDES LOGROS

| 434 689 215 777




